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Consiglio Regionale ENS Emilia Romagna  

 
Oggetto: Seminario informativo “I Disturbi dell’umore: tristezza o depressione?” – Sabato 11 

Gennaio 2020 
 
Cari Soci,  

si comunica che l’ENS di Modena organizza in data 11 Gennaio 2020 alle ore 15:00 presso il 
salone dell’Istituto Tommaso Pellegrini al primo piano di fianco al Circolo ENS un seminario informativo: 

 
“I Disturbi dell’umore: tristezza o depressione?” – Psicologo Dott. Agostino Curti 

 
 

 
 
 
 
L’iniziativa di questo seminario ha l’obiettivo di fornire ai Soci le informazioni sui diversi 

tipi di disturbo dell’umore e mettere in luce le cause più frequenti, le terapie più adatte e le azioni 
preventive. L’argomento sarà trattato dal punto di vista teorico e si lascerà ampio spazio al 

dibattito e alle domande dei partecipanti. 
 

L’ingresso è riservato ai Soci ENS. Lo svolgimento del seminario si terrà in salone dell’Istituto 
Tommaso Pellegrini in Strada Contrada n°127 – 41125 Saliceta San Giuliano (Modena). 

 
Dopo il seminario c’è anche la cena sociale al Circolo ENS Modena “La Ghirlandina” sito in Strada 

Contrada n°127 – 41125 Saliceta San Giuliano (Modena) 
Menù: Gramigna con salsiccia-tigelle modenesi-salumi-formaggi-lardo-nutella-acqua-vino-dolce 

 
 
 
 
 

Il Costo per adesione: 
 

• 10,00 Euro (dieci/00) - Seminario “Disturbi dell’umore: tristezza o depressione?” 
• 20,00 Euro (venti/00) – Cena Sociale 
• 25,00 Euro (quindici/00) – Seminario e Cena Sociale 

 
 La scadenza massima per aderire è prevista entro e non oltre Giovedì 09 Gennaio 2019. 
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Per aderire è necessario inviare la propria prenotazione: 
 

-  al seguente indirizzo e-mail: modena@ens.it oppure; 
- fax 059 352163 oppure; 
- recare allo sportello informativo all’Ufficio ENS Modena in Strada Contrada n°127 i giorni 

Lunedì, Martedì, Mercoledì e Venerdì mattina dalle 08:30 alle 11:00 e Giovedì dalle 16:00 alle 
18:00 oppure; 

- recare al Circolo ENS Modena Giovedì dalle 21:00 a 00:00 e Domenica dalle 15:00 alle 19:00. 
 
 In allegato la domanda di partecipazione per il seminario. 
 
 Si coglie l’occasione per porgere i nostri migliori saluti. 


